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О проведении XV СПАРТАКИАДЫ Республики Саха (Якутия)
по адаптивным видам спорта

Основной целью XV Спартакиады Республики Саха (Якутия) по адаптивным видам 
спорта является стимулирование и совершенствование занятий населения массовыми видами 
спорта.

Основные задачи:
- повышения спортивного мастерства и выявление сильнейших спортсменов;
- привлечение населения и молодежи среди лиц с ограниченными возможностями 

здоровья к регулярным занятиям адаптивной физической культурой и спортом;
- социализация и привлечение участников СВО к занятиям физической культурой и 

спортом;
- пропаганда здорового образа жизни;

I. Руководство проведением

Общее руководство подготовкой и проведением XV Спартакиады Республики 
Саха (Якутия) по адаптивным видам спорта (далее Спартакиада) осуществляется 
Организационным комитетом по подготовке и проведению XV Спартакиады Республики 
Саха (Якутия) по адаптивным видам спорта (далее Оргкомитет). Организация и проведение 
Спартакиады возлагается на Министерство по физической культуре и спорту Республики 
Саха (Якутия), администрацию городского округа г. Якутск, Республики Саха (Якутия) и 
главную судейскую коллегию, утверждённую Оргкомитетом.

II. Порядок и сроки проведения соревнований

Спартакиада проводится с 16 по 19 июня 2026 г., в г. Якутск. 
16 июня – день приезда, мандатная комиссия, классификация, аккредитация участников.
17 июня – открытие, начало соревнований по видам спорта.
18 июня – соревнования по видам спорта. 
19 июня – финальная часть соревнований, торжественное закрытие, отъезд участников.

Спартакиада проводятся в 2 этапа:
1 этап –  Отборочный этап (голбол, волейбол сидя)
Срок проведения: до 7 июня 2025 г.
Разыгрывается 8 путёвок в финальную часть Спартакиады по каждому из этих видов 

спорта. Члены команд, не прошедших отбор по голболу или волейболу сидя, имеют право быть 
заявленными на финальный этап Спартакиады в двух других спортивных дисциплинах.

В зачёт Спартакиады к финальным соревнованиям, которые должны завершиться до 7 
июня 2026 г., относятся:

Чемпионат РС (Я) по шашкам (спорт глухих, спорт лиц с ПОДА, спорт слепых).
Чемпионат РС (Я) по шахматам (спорт глухих).
Ключевое условие для интеллектуальных видов (шашки/шахматы):
Спортсмены, выступившие в чемпионате по шахматам или шашкам, могут быть заявлены 

только в один другой вид программы в финальном этапе. Это правило действует только если 
спортсмен был заявлен исключительно в одной интеллектуальной дисциплине (шашки либо 
шахматы).



Церемония награждения победителей и призёров по всем видам программы состоится в 
рамках проведения финальной части Спартакиады.

2 этап – финальная часть, с 16 по 19 июня 2026 года в г. Якутск.

III. Участники

В Спартакиаде участвуют сборные команды муниципальных районов и городских округов 
Республики Саха (Якутия) (далее – сборные команды), за сборные команды имеют право 
выступать спортсмены, имеющие постоянную регистрацию в данных муниципальных районах и 
городских округах, и уроженцы муниципальных районов и городских округов.

Спортсмены, имеющие регистрацию постоянного места проживания в других регионах 
России и зарубежных странах, к участию в соревнованиях допускаются только если являются 
уроженцем данного муниципального района и городского округа Республики Саха (Якутия).

Основанием определения спортсмена как уроженца являются: 
а) запись о месте рождения в паспорте;
б) аттестат о среднем образовании, выданный общеобразовательной школой данного 

муниципального района и городского округа;

К соревнованиям допускаются спортсмены:
- имеющие справку медико-социальной экспертизы (МСЭ).
По спорту глухих обязательное наличие аудиограммы или ИПРА инвалида.
По спорту слепых если в МСЭ не указана инвалидность по зрению, то предостовляется 

справка с диагнозом от врача.
- наличие УИН Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО)
Один участник имеет право выступать в одном виде спорта (спорт лиц с поражением ОДА, 

спорт глухих, спорт слепых или спорт ЛИН) и в двух дисциплинах по виду спорта.

В соответствии с численностью лиц с ограниченными возможностями здоровья населения 
сборные команды подразделяются на следующие группы:

I группа: 8 команд
(до 4000 чел.)

Алданский, Вилюйский, Мирнинский, Мегино-
Кангаласский, Нерюнгринский, Олекминский, 
Хангаласский, Якутск;

II группа: 9 команд
(до 2000 чел.)

Амгинский, Верхневилюйский, Ленский, Намский, 
Нюрбинский, Сунтарский, Таттинский, Усть-
Алданский, Чурапчинский;

III группа: 18 команд
(до 1000 чел.)

Абыйский, Аллаиховский, Анабарский, Булунский, 
Верхнеколымский, Верхоянский, Горный, 
Жиганский, Кобяйский, Момский, Нижнеколымский, 
Оймяконский, Оленекский, Среднеколымский, 
Томпонский, Усть-Майский, Усть-Янский, Эвено-
Бытантайский.

Во время участия в торжественном открытии и закрытии Спартакиады сборные команды 
должны иметь единую спортивную форму, герб и флаг муниципального района, городского 
округа.

Соревнования проводятся по четырем Паралимпийских и Сурдлимпийских видов спорта:



- Лица с поражением ОДА (опорно-двигательного аппарата);
- Лица с нарушением зрения;
- Лица с нарушением слуха;
- Лица с интеллектуальными нарушениями.  

В зависимости от количества участников, заявившихся в отдельных видах программы, 
решением Главной судейской коллегией могут быть внесены изменения в регламент проведения 
соревнований по видам спорта.

В случае нарушения дисциплины во время проведения Спартакиады, Главная судейская 
коллегия вправе дисквалифицировать сборную команду муниципального района, городского 
округа без права подачи апелляции.

IV. Возраст участников

№ Категория Возраст Примечание
1 Мужчины 2010 г.р. и старше
2 Женщины 2010 г.р. и старше

V. Программа Спартакиады

Соревнования проводятся согласно действующим правилам Паралимпийского, 
Сурдлимпийского комитетов, официальных федераций по видам спорта и в соответствии с 
настоящим положением.

СПОРТ ЛИЦ С ПОДА

• Волейбол сидя
Принимают участие мужские и женские команды, составленные из числа спортсменов с 

поражением опорно – двигательного аппарата (ПОДА). 
Состав команды: 8 мужчин, 8 женщин.
Среди мужских команд на площадке во время игры должны находиться 1 здоровый 

спортсмен + 1 спортсмен с минимальным поражением опорно – двигательного аппарата (ПОДА) 
+ 4 спортсмена с поражением опорно – двигательного аппарата (ПОДА).

Среди женских команд на площадке во время игры должны находиться 1 здоровый 
спортсмен + 2 спортсмена с минимальным поражением опорно – двигательного аппарата 
(ПОДА) + 3 спортсмена с поражением опорно – двигательного аппарата (ПОДА).

Командный итог выводится раздельно среди мужчин и женщин.
По итогам Чемпионата Республики Саха (Якутия) команды, прошедшие в 1/4 финала, 8 

команд получат право выступать в финальной части Спартакиады.
Распределение команд в финальной части Спартакиады проводится по методу Бергера по 

итогам Чемпионата Республики Саха (Якутия).
Создать комиссию для проведения классификации по волейболу сидя в составе Антонова 

А.Н., Дмитриева А.Г.

• Шашки
Соревнование проводится в 2 этапа:
- Муниципальный;
- Чемпионат Республики Саха (Якутия) в зачет Спартакиады – апрель месяц.



Награждение победителей и призеров Чемпионата РС (Я) проводится во время финальной 
части Спартакиады.

Чемпионат Республики Саха (Якутия) в зачет Спартакиады проводится по Правилам вида 
спорта «шашки», утвержденным приказом Минспорта России от 26.04.2024 г. - быстрая 
программа.

Характер проведения соревнований - командный. Допускаются неполные команды 
(больше 50%).

Состав команды: 2 муж. + 1 жен. 2010 г.р. и старше.
Непосредственное руководство возлагается судейской коллегии.
Система проведения соревнований определяется в зависимости от количества команд 

участников по швейцарской или круговой системе.
Команда набравшая наибольшее количество очков становится победителем.
1. Итоговые места определяются по сумме матчевых очков (победа – 2 очка, ничья – 1

очко, поражение – 0 очков).
2. Личная встреча между командами.
Швейцарская система (Бухгольц)
Круговая система (Зонненборг-Бергер)

• Легкая атлетика
Принимают участие мужчины и женщины, составленные из числа спортсменов с 

поражением опорно – двигательного аппарата (ПОДА).
К соревнованиям допускаются спортсмены 2010 г.р. и старше, имеющие допуск врача, 

имеющие функциональный класс. 
Командный итог выводится по 7 лучшим результатам дисциплин и класса легкой 

атлетики. 
При не выставлении спортсменов менее чем в 7 дисциплинах, команда получает 

последнее место из числа участвующих команд, плюс 2 штрафных очка. В соревнованиях 1 
спортсмен имеет право участвовать в 2-х (двух) дисциплинах в своем классе. В каждой 
дисциплине одна команда может выставить не более 2 участников. В зачет идет по 1 
наилучшему результату в каждой дисциплине. При равенстве наименьшей суммы занятых мест 
преимущество получает команда по качеству занятых зачетных 1, 2, 3 и т.д. мест в отдельных 
дисциплинах.

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида «Спорт лиц с поражением с 
опорно–двигательного аппарата (ПОДА), утвержденными приказом Министерства спорта 
Российской Федерации от 31.12.2015 года № 1260.

К соревнованиям допускаются спортсмены по классификации «Международная 
спортивная федерация инвалидов» (ИСОД), «Международная федерация Сток-Мандевильских 
Игр» (ISMGF), «Международная спортивная федерация колясочников и ампутантов» (IWAS).

В гонках на колясках спортсмены должны иметь свои коляски, допускается участие на 
спортивных (гоночных) колясках. В объединенных классах победитель определяется по лучшему 
результату, без учета коэффициентов.

Соревнования проводятся в следующих функциональных классах:
Т/FТ36-38 (спортсмены с «детский церебральный паралич» (ДЦП) способные 

передвигаться самостоятельно, без каких-либо приспособлений); 



F40-41 (маленький рост, допустимый рост среди женщин 135 см., допустимый рост среди 
мужчин 140 см.).

F42-44 (спортсмены с поражением и ампутацией нижних конечностей (стоя); 
Т/F45-47 (спортсмены с поражением и ампутацией верхних конечностей); 
Т/F51-54 (спортсмены с поражением спинного и шейного отдела позвоночника (сидя) 

обязательное наличие колясок для гонок, допускается использование спортивных колясок.); 
Т/F55-57 (спортсмены с поражением и ампутацией нижних конечностей (сидя) 

обязательное наличие колясок для гонок, допускается использование спортивных колясок.);

Дистанция Вид спорта/класс Вес снаряда
100 м. (стоя) мужчины, женщины Т36-38

100 м. (сидя) мужчины, женщины Т51-54

100 м. (сидя) мужчины, женщины Т55-57

100 м. (стоя) мужчины Т45-47

200 м. (стоя) мужчины, женщины Т36-38

200 м. (стоя) мужчины Т45-47

400 м. (стоя) мужчины Т36-38

800 м. (стоя) мужчины Т36-38

Ядро (сидя) мужчины, женщины F51-54 М 3 кг., Ж 2 кг.

Ядро (сидя) мужчины, женщины F55-57 М 4 кг., Ж 3 кг.

Ядро (стоя) мужчины, женщины F42-44 М 6 кг., Ж 4 кг.

Ядро (стоя) мужчины, женщины F36-38 М 5 кг. Ж 3 кг.

Ядро (стоя) мужчины, женщины F40-41 М 4 кг., Ж 3 кг.

Ядро (стоя) мужчины, женщины F45-47 М 6 кг., Ж 4 кг.

• Настольный теннис
Принимают участие мужчины и женщины, составленные из числа спортсменов с 

поражением опорно – двигательного аппарата (ПОДА).
Состав команды: 10 человек.
1 – 2 класс (1 мужчина, 1 женщина);
3 – 5 класс (1 мужчина, 1 женщина);
6 – 7 класс (1 мужчина, 1 женщина);
8 класс (1 мужчина, 1 женщина);
9 – 10 класс (1 мужчина, 1 женщина).
Соревнования проводятся по действующим правилам Федерация настольного тенниса 

России (ФНТР).
Командный итог выводится по наименьшей сумме занятых мест в личных разрядах по 

классам среди мужчин и женщин.
При равенстве очков у двух и более команд, преимущество получает команда, имеющая 

наибольшее количество первых, вторых и т.д. мест. При одинаковом показателе занятых мест 
четырех участников у двух и более команд преимущество получает команда, по результатам 
соревнований спортсменов 1 – 2 класса.



Из 10 (десять) участников, заявленных в соревновании, в зачет идут результаты 6 
(шесть) участников с наилучшими показателями.

• Пулевая стрельба
Состав команды не более 4 спортсменов, не более одного участника на упражнение.  

Соревнования проводятся по следующим пяти упражнениям:

Упражнение П1а, мужчины, класс SH1, пневматический пистолет, 30 выстрелов, мишень 
№9, дистанция 10 м. Подготовка 10 минут, пробные 15 минут, зачетная стрельба 40 минут.

Упражнение П2а, женщины, класс SH1, пневматический пистолет, 30 выстрелов, мишень 
№9, дистанция 10 м. Подготовка 10 минут, пробные 15 минут, зачетная стрельба 40 минут.

Упражнение В-3, класс SH1, смешанное (без разделения на мужчин и женщин), стрельба 
из пневматической винтовки, лежа с ремня с опорой о стол, мишень №8, 60 выстрелов, дистанция 
10 м. Подготовка 10 мин, пробные 15 минут, зачетная стрельба 60 минут.

Упражнение В-5, класс SH2, смешанное (без разделения на мужчин и женщин), стрельба 
из пневматической винтовки, лежа с подставки со стола, мишень №8, 60 выстрелов, дистанция 
10 м. Подготовка 10 мин, пробные 15 минут, зачетная стрельба 60 минут.

• Пулевая стрельба для участников СВО с инвалидностью
Для участников СВО с инвалидностью упражнение ВП-20, стрельба из пневматической 

винтовки с упора со стола. 20 зачетных выстрелов, мишень №8, дистанция 10 м. Подготовка 5 
минут, пробные выстрелы 10 минут, зачетная стрельба 20 минут. Состав команды 1 спортсмен.

Командный итог выводится по наименьшей сумме занятых мест в упражнениях. 
Участник СВО может участвовать в двух упражнениях: ВП-20 и еще одно упражнение по 
выбору.

• Стрельба из традиционного лука
Участники обязаны выступать в национальных костюмах и в национальной обуви. 

Разрешается стрелять из традиционных луков производства любой страны, без прицела и выемки 
на рукояти лука. Применяются деревянные стрелы с натуральными оперениями и 
набалдашником (диаметр не менее 18 мм и не более 30 мм).

№ Категории Дистанция

1. участники, выступающие сидя на колясках (мужчина 
или женщина - 1 спортсмен) 22 м.

2. участники, выступающие стоя (мужчина или женщина - 1 
спортсмен) 22 м.

Соревнования носят личный характер. За каждое попадание стрелку засчитывается: в 
мишень «Куобах» - 1 очко, «Кус» - 2 очка, «Тиин» - 3 очка. 

Всего выполняются 3 упражнения («Куобах», «Кус», «Тиин»), победитель определяется 
по сумме троеборья. В каждом упражнении по 8 выстрелов (4 серии по 2 выстрела).

При равенстве очков у 2-х или более участников, победитель определяется в перестрелке 
до первого промаха соперника.

Победители определяются по сумме троеборья.



СПОРТ ГЛУХИХ

• Легкая атлетика
Принимают участие мужчины и женщины, составленные из числа спортсменов с 

нарушениями слуха.
К соревнованиям допускаются спортсмены 2010 г.р. и старше, имеющие допуск врача, 

имеющие функциональный класс.
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Спорт глухих», 

утвержденными приказом Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской 
Федерации от 11 февраля 2011 г. № 83.

В соревнованиях 1 спортсмен имеет право участвовать в 2-х (двух) дисциплинах в своем 
классе. В каждой дисциплине одна команда может выставить не более 2 участников. Зачет идет 
по 1 наилучшему результату.

Командный итог выводится по 4 лучшим результатам дисциплин легкой атлетики. 

При равенстве наименьшей суммы занятых мест преимущество получает команда по 
качеству занятых зачетных 1, 2, 3 и т.д. мест в отдельных дисциплинах.

При не выставлении спортсменов менее чем в 4 дисциплинах, команда получает 
последнее место из числа участвующих команд плюс 2 штрафных очка.

Дистанция Вид спорта/класс 
100 м. Мужчины, женщины Спорт глухих
200 м. Мужчины, женщины Спорт глухих
400 м. Мужчины, женщины Спорт глухих
800 м Мужчины, женщины Спорт глухих

• Пулевая стрельба
Принимают участие мужчины и женщины, составленные из числа спортсменов с 

нарушениями слуха. 
Состав команды: 1 мужчина, 1 женщина.
Соревнования проводятся по действующим правилам Стрелкового союза России.
Соревнования проводятся из пневматического пистолета в упражнении ПП-40 (40 

зачетных выстрелов за 50 мин., без финала). Время на подготовку 10 минут, время на пробные 
выстрелы 15 минут.

Командный итог выводится по наибольшей сумме набранных очков среди мужчин и 
женщин. При равенстве суммы очков у двух и более команд преимущество получает команда по 
наибольшему количеству внутренних десяток (выстрелы с достоинством 10,4 очка и более). При 
равенстве внутренних десятков рассматривается суммы последних серий и т.д.

• Настольный теннис
Принимают участие мужчины и женщины, составленные из числа спортсменов с 

нарушениями слуха. 
Состав команды:1 мужчина, 1 женщина.
Соревнования проводятся по действующим правилам Федерации настольного тенниса 

России (ФНТР). Командный итог выводится по наименьшей сумме занятых мест среди мужчин 
и женщин. При равенстве очков у двух и более команд, преимущество получает команда, 
показавшая лучший результат среди женщин.



• Шашки
Соревнование проводится в 2 этапа:
- Муниципальный;
- Чемпионат Республики Саха (Якутия) в зачет Спартакиады – апрель месяц.
Награждение победителей и призеров Чемпионата РС (Я) проводится во время финальной 

части Спартакиады.
Чемпионат Республики Саха (Якутия) в зачет Спартакиады проводится по Правилам вида 

спорта «шашки», утвержденным приказом Минспорта России от 26.04.2024 г. - быстрая 
программа.

Характер проведения соревнований - командный. Допускаются неполные команды 
(больше 50%).

Состав команды: 2 муж. + 1 жен. 2010 г.р. и старше.
Непосредственное руководство возлагается судейской коллегии.
Система проведения соревнований определяется в зависимости от количества команд 

участников по швейцарской или круговой системе.
Команда набравшая наибольшее количество очков становится победителем.
1. Итоговые места определяются по сумме матчевых очков (победа – 2 очка, ничья – 1

очко, поражение – 0 очков).
2. Личная встреча между командами.
Швейцарская система (Бухгольц)
Круговая система (Зонненборг-Бергер)

• Шахматы
Соревнование проводится в 2 этапа:
- Муниципальный; 
- Чемпионат Республики Саха (Якутия) в зачет Спартакиады.
Награждение победителей и призеров Чемпионата РС (Я) проводится во время финальной 

части Спартакиады.
Состав команды: 2 муж. + 1 жен. 2010 г.р. и старше.
Чемпионат Республики Саха (Якутия) в зачет Спартакиады проводится по виду спорта 

«шахматы», спортивная дисциплина – быстрые шахматы (номер-код спортивной дисциплины – 
0880012811Я).

Соревнование проводится по Правилам вида спорта «шахматы», утвержденным приказом 
Минспорта России № 988 от 29.12.2020 г. (с изменениями, внесенными приказами Министерства 
спорта Российской Федерации от 10 апреля 2023 г. № 243, от 11 мая 2023 г. № 315), и не 
противоречащим действующим Правилам Игры в Шахматы ФИДЕ.

Характер проведения соревнований - командный.
Непосредственное руководство возлагается судейской коллегии.
Соревнование проводится в зависимости от количества команд участников по 

швейцарской или круговой системе.
Команда набравшая наибольшее количество очков становится победителем.
1. Итоговые места определяются по сумме матчевых очков (победа – 2 очка, ничья – 1

очко, поражение – 0 очков).
2. Личная встреча между командами.
Швейцарская система (Бухгольц)
Круговая система (Зонненборг-Бергер)



СПОРТ СЛЕПЫХ
• Легкая атлетика
Принимают участие мужчины и женщины, составленные из числа спортсменов с 

нарушением зрения. 
К соревнованиям допускаются спортсмены 2010 г.р. и старше, имеющие допуск врача, 

имеющие функциональный класс. 
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Спорт слепых», 

утвержденными приказом Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской 
Федерации от 09 ноября 2010 г. № 1194.

Спортсмены в классе «тотально слепые» (B-1) должны бежать в сопровождении 
спортсмена-лидера. Каждый спортсмен класса «тотально слепые» (B-1) должен иметь свою 
светонепроницаемую маску для глаз и связку для рук. 

С каждой команды разрешается участие 2 спортсменов-лидеров. В объединенных классах 
победитель определяется по лучшему результату, без учета коэффициентов. 

В соревнованиях 1 спортсмен имеет право участвовать в 2-х (двух) дисциплинах в своем 
классе. В каждой дисциплине одна команда может выставить не более 2 участников. В зачет 
идет по 1 наилучшему результату.

Командный итог выводится по 4 лучшим результатам дисциплин и класса легкой 
атлетики. При не выставлении спортсменов менее чем в 4 дисциплинах, команда получает 
последнее место из числа участвующих команд плюс 2 штрафных очка.

При равенстве наименьшей суммы занятых мест преимущество получает команда по 
качеству занятых зачетных 1, 2, 3 и т.д. мест в отдельных дисциплинах.

Соревнования проводятся в следующих функциональных классах: «тотально слепые» (В-
1) (полная потеря зрения, обязательно наличие своего спортсмена-лидера; маска для глаз; связка
рук; манишки лидера), «слабовидящие» (В2-3).

Дистанция Вид спорта/класс
100 м. мужчины В-1
100 м. мужчины, женщины В-2-3
200 м. мужчины В-1
200 м. мужчины, женщины В-2-3

• Голбол
Принимают участие мужские и женские команды, составленные из числа спортсменов с 

нарушением зрения. 
Состав команды: 6 мужчин, 6 женщин.
Соревнования проводятся по действующим правилам вида спорта «Спорт слепых» по 

дисциплине голбол.
Продолжительность игры. Полное время игры составляет 20 минут, оно разделено на две 

равные половины по 10 минут. Любая половина считается законченной по истечении ее времени. 
Перерыв между половинами игры длится 3 минуты. Игра начинается по истечении 3 минут. 
Игроки, собирающиеся играть, должны быть готовы к проверке своих игровых очков и повязок 
до начала игры. Если команда не готова начать игру по истечении 3 минут, то назначается штраф 
(пенальти) за задержку игры. 



В случае ничейного результата в финальных играх, когда необходимо определить 
победителя, назначаются 2 дополнительные 3-х минутные половины для определения 
победителя. Команда, первая забившая гол, считается победителем и игра завершается.

Штрафные броски (пенальти) назначаются за: задержка игры; ложный шум во время игры; 
задержка мяча игроком больше 10 сек.; касание или самостоятельная поправка очков игроком во 
время игры.

Среди мужских команд на площадке во время игры должны находиться 3 спортсмена.
Среди женских команд на площадке во время игры должны находиться 3 спортсмена.
Форма и экипировка участников должна соответствовать требованиям «Правил 

соревнований» (Единая форма, маска, наколенники, налокотники, бандаж, глазная повязка).
Принимать участие на соревнованиях будут команды занявшие 1-8 места по итогам 

Чемпионата Республики Саха (Якутия) по голболу 2026 года. Команды делятся на 2 группы: А и 
Б.

В группах игры проводятся по круговой системе. За победу в группе дается 3 очка, за 
ничью 1 очко, за поражение 0 очков.  Команды, занявшие 1-2 места в группах, играют по 
олимпийской системе за 1-4 места. Команды, занявшие 3 и 4 места в группах, разыгрывают 
последующие места.

Места команд определяются по наибольшему количеству очков. При равенстве 
количества очков у 2-х команд, преимущество получает команда, выигравшая личную встречу. 
При равенстве очков у 3х и более команд места определяются:

-   по соотношению забитых и пропущенных мячей.
-   по количеству забитых мячей
-   по жребию 
Если игра была прекращена из-за недисциплинированного поведения спортсмена или 

официального представителя одной из команд, то данной команде засчитывается поражение.
Состав полуфинальных пар: А1 – Б2; Б1 – А2; 
Пары команд, занявших 3 и 4 места в группах: А3 – Б3; А4 – Б4;
Командный итог выводится раздельно среди мужских и женских команд.

• Шашки
Соревнование проводится в 2 этапа:
- Муниципальный;
- Чемпионат Республики Саха (Якутия) в зачет Спартакиады – апрель месяц.
Награждение победителей и призеров Чемпионата РС (Я) проводится во время финальной 

части Спартакиады.
Чемпионат Республики Саха (Якутия) в зачет Спартакиады проводится по Правилам вида 

спорта «шашки», утвержденным приказом Минспорта России от 26.04.2024 г. - быстрая 
программа.

Характер проведения соревнований - командный. Допускаются неполные команды 
(больше 50%).

Состав команды: 2 муж. + 1 жен. 2010 г.р. и старше.
Непосредственное руководство возлагается судейской коллегии.
Система проведения соревнований определяется в зависимости от количества команд 

участников по швейцарской или круговой системе.
Команда набравшая наибольшее количество очков становится победителем.
1. Итоговые места определяются по сумме матчевых очков (победа – 2 очка, ничья – 1

очко, поражение – 0 очков).



2. Личная встреча между командами.
Швейцарская система (Бухгольц)
Круговая система (Зонненборг-Бергер)

СПОРТ ЛИЦ С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ

• Легкая атлетика
Принимают участие мужчины и женщины, составленные из числа спортсменов с 

интеллектуальными нарушениями. 
К соревнованиям допускаются спортсмены 2010 г.р. и старше, имеющие допуск врача. 

Справка психиатра, справка со школы, выписка из психиатра обязательно с кодом МКБ (F70, 
F71, F84, Q90, F07)

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Спорта ЛИН».
В соревнованиях 1 спортсмен имеет право участвовать в 2-х (двух) дисциплинах. В 

каждой дисциплине одна команда может выставить не более 2 участников. В зачет идет 3 
наилучший результат.

Командный итог выводится по 3 лучшим результатам дисциплин легкой атлетики. 
При равенстве наименьшей суммы занятых мест преимущество получает команда по 

качеству занятых 1, 2, 3 и т.д. мест в отдельных дисциплинах.
При не выставлении спортсменов менее чем в 3 дисциплинах, команда получает последнее место 
из числа участвующих команд плюс 2 штрафных очка.

Дистанция Вид спорта/класс Вес снаряда
100 м. мужчины, женщины ЛИН

200 м. мужчины, женщины ЛИН

VI. Определение победителей

Победители определяются в личных и командных видах спорта в каждой группе.
По каждому виду спорта участников среди команд муниципальных образований (районов) 
определяется общекомандный зачет. Победители определяются по наименьшей сумме занятых 
мест в видах спорта (1 место – 1 очко, 2 место – 2 очка, 3 место – 3 очка, 4 место – 4 очка, 5 место 
– 5 очков, 6 место – 6 очков, 7 место – 7 очков, 8 место – 8 очков, 9 место – 9 очков, 10 место –
10 очков и так далее). При равенстве очков у двух и более команд, преимущество получает 
команда, имеющая наибольшее количество первых, вторых и т.д. мест по видам спорта.

Общекомандный итог выводится по наименьшей сумме занятых мест во всех 18 
зачетных видов адаптивного спорта, включенных в программу Спартакиады.

При не выставлении участника или команды в каких-либо видах спорта, включенных в 
Спартакиаду, команда получает последнее место из числа участвующих команд плюс 2 
штрафных очка.



VII. Награждение

Команды, занявшие призовые места по видам спорта награждаются кубками, дипломами. 
В личном зачете спортсмены, занявшие призовые места награждаются медалями и грамотами. 
По шашкам и шахматам награждение производится в финальной части Спартакиады. 
В общекомандном итоге команды (по 3 группам), занявшие призовые места награждаются 
кубками и дипломами Организационного комитета Спартакиады по адаптивным видам спорта. 

VIII. Страхование участников

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинала) о 
страховании: несчастного случая, жизни, здоровья участников соревнований, который 
предоставляется в мандатную комиссию.

Страхование участников проводится за счет командирующих организаций.

IX. Финансовые расходы

Расходы по подготовке и проведению Спартакиады по адаптивным видам спорта несут 
Организационный комитет по подготовке и проведению Спартакиады по адаптивным видам 
спорта Республики Саха (Якутия), Министерство по физической культуре и спорту Республики 
Саха (Якутия) и администрация городского округа «город Якутск». 

Расходы, связанные с организацией и проведением Спартакиады, несет Министерство по 
физической культуре и спорту Республики Саха (Якутия). 

Расходы по командированию, в том числе транспортные расходы , питание спортсменов, 
размещение участников, тренеров, представителей команд, несут командирующие организации. 

X. Порядок подачи апелляций

Для разрешения спорных вопросов определяется Главной судейской коллегией.
Протесты принимаются только в письменном виде официальным представителем 

делегации строго в определенное время, по правилам соревнований каждого вида спорта и с 
внесением денежного залога в размере 10 000 (десять тысяч) рублей. Залог возвращается только 
при удовлетворительном решении протеста. Протесты не принимаются после утверждения 
главным судьей общекомандного результата, а также в отдельных видах программы по дням.

Протесты по допуску участников принимаются с внесением денежного залога в размере 
10 000 (десяти тысяч) рублей в течение работы мандатной комиссии. После утверждения работы 
мандатной комиссии Спартакиады, протесты по допуску участников не принимаются.

Решение Главной судейской коллегией является окончательным и обжалованию не 
подлежит.

XI. Заявки

Предварительные заявки подаются, с точным указанием количества участников по видам 
спорта, в обязательном порядке до 01 июня 2026 г. по адресу: г. Якутск, ул. Орджоникидзе, 28 
«А», ГБУ РС (Я) «Республиканский центр адаптивной физической культуры и спорта», 
контактный номер телефона: 42-04-44, электронный адрес: Juluur2026@mail.ru.



Для прохождения аккредитации необходимо направить фотографии с указанием Ф.И.О. 
всех членов делегации в формате JPEG, светлый фон в срок до 01 июня 2026 г. на указанный 
электронный адрес: akkredjuluur2026@mail.ru.

В день приезда в мандатную комиссию представляются:
• именная заявка участников с визой главного врача медицинского учреждения и

главы муниципального образования;
• технические заявки отдельно по каждому виду;
• паспорта всех участников;
• справка главного врача санитарно-эпидемиологической службы муниципального

образования об отсутствии инфекции по месту жительства;
• документы о страховании на каждого спортсмена;
• УИН Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и

обороне» (ГТО);
• справку медико-социальной экспертизы (МСЭК);
• для проведения спортивной классификации обязательное представление выписки

из истории болезни и других медицинских документов.

_____________________________________________
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